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Borsa per la spesa fai da te in jeans: ricicla, non sprecare! 
 

Quando si va a fare la spesa, sarebbe buona norma portarsi dietro una borsa per 

la spesa in tessuto, per evitare di prendere sacchetti di plastica che nella grande 

distribuzione, vengono dati per riporre gli alimenti. La plastica, come ormai ben 

sappiamo, è fonte di enorme inquinamento, che sta avvelenando la terra e i mari. 

Con un pizzico di manualità e di creatività si può creare da soli una shopper per la 

spesa da portarsi sempre dietro, per evitare inutili accumuli di plastica che va solo 

ad ingrossare la filiera dei rifiuti da differenziare. 

E perché non optare per una bella shopper di jeans?  

Ognuno di noi nell’armadio avrà qualche vecchio paio di jeans che non entra 

più, che si è strappato, che però non vogliamo assolutamente buttare. 

Utilizziamolo per fare la nostra shopper che sarà pronta in poco tempo e senza 

plastica. 
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